УТВЕРЖДАЮ

Директор ГУО «Средняя школа г.п.Красносельский»
___________А.А.Крупта

«08»  сентября  2023                                                                                         
План мероприятий месячника по профилактике кризисных состояний учащихся  «Жизнь прекрасна"
с 11 сентября по 11 октября 2023  года
	№ п/п
	Мероприятия

	Дата
	Участники
	Ответственный

	1
	Разработка плана мероприятий  по профилактике кризисных  состояний несовершеннолетних
	до 11.09
	_
	Заместитель директора по ВР Апанович Н.Н.

	2
	Информирование об областной акции по профилактике кризисных  состояний несовершеннолетних 
	с 11.09
	Педагоги-психологи, педагоги социальные,  педагоги, выполняющие обязанности классных руководителей 
	Заместитель директора по ВР Апанович Н.Н.

	3
	Размещение информации о проведении месячника по профилактике кризисных  состояний несовершеннолетних «Жизнь прекрасна»
	11.09
	_
	Заместитель директора по ВР Апанович Н.Н.

	4
	Оформление информационного стенда,  тематической  выставки «Жизнь прекрасна»  с позитивными картинками и цитатами, телефонами доверия.
	11.09
	_
	Педагоги-психологи, педагоги социальные

	5
	Подготовка информационных материалов (памяток, мини-листовок) о работе телефонов экстренной психологической помощи, «телефона доверия»  об оказании помощи  несовершеннолетним в трудных жизненных ситуациях и алгоритме помощи несовершеннолетними другу в кризисной ситуации
	в течении месячника
	_
	Педагоги-психологи, педагоги социальные

	6
	Создание баннера на сайте учреждения образования с целью информирования о реализации  мероприятий месячника по профидактике  кризисных состояний учащихся
	11.09.2023
	_
	Заместитель директора по ВР Апанович Н.Н., педагоги-психологи, педагоги социальные, педагог-организатор

	7
	Обновление информации на школьном сайте «Профилактика кризисных  состояний несовершеннолетних»
	11.09-13.09
	_
	Педагоги-психологи, педагоги социальные

	8
	Акция  «Жизнь прекрасна!»  с  целью формирования позитивного отношения к жизни и получения помощи несовершеннолетними  в трудных жизненных ситуациях
	11.09.2022
	учащиеся 2-11 классов, педагоги
	Педагоги-психологи, педагоги социальные

	9
	Ознакомление с  формами и методами  работы па профилактике кризисных состояний несовершеннолетних, разработка рекомендаций по распознанию признаков кризисного состояния и оказанию помощи несовершеннолетним в трудной жизненной ситуации.
	в течении месячника, на МО и совещаниях при директоре  
	педагоги, выполняющие обязанности классных руководителей
	педагог-психолог   Бурачевская Е.Р.

	10
	Обучение выявлению признаков неблагополучия в поведении, эмоциональном состоянии обучающихся посредством доступных методик изучения межличностных отношений внутри классного коллектива
	До 02.10.2023
	педагоги, выполняющие обязанности классных руководителей
	педагог-психолог   Бурачевская Е.Р.

	11
	Организация наблюдений за детьми, у которых проявляются  внешние признаки кризисных состояний, воспитывающихся в семьях, в которых дети признаны находящимися в социально опасном положении, испытывающих  психологическое или физическое (иное) насилие со стороны близких или сверстников. 
	постоянно  
	учащиеся 1-11 классов
	педагоги, выполняющие обязанности классных руководителей, педагоги-психологи, педагоги социальные

	12
	Проведение индивидуальных бесед  с учащимися с целью раннего выявления  личностей, склонных к кризисным состояниям 
	постоянно
	учащиеся 1-11 классов
	педагоги, выполняющие обязанности классных руководителей

	13
	Обеспечение информирования учащихся и их законных представителей о работе телефонов экстренной психологической помощи, «телефона доверия»  путём  распространения мини-листовок, памяток  по оказанию  помощи несовершеннолетним в трудных жизненных ситуациях, по профилактике буллинга, жестокого обращения и сохранению психоэмоционального здоровья  учащихся в классных коллективах
	в течении месячника 
	учащиеся 5-11 классов и их законные представители 
	педагоги, выполняющие обязанности классных руководителей 

	14
	Диагностика учащихся          (5-11 классы) с целью выявления несовершеннолетних, склонных к кризисным состояниям, аутоагрессивным действиям и при необходимости их дальнейшее психолого-педагогическое сопровождение  
	12.09-07.10.2023
	учащиеся 5-11 классов
	Педагоги-психологи

	15
	Индивидуальные консультации по результатам психодиагностических мероприятий, по вопросам межличностных взаимоотношений в семьях и в классных коллективах
	постоянно
	учащиеся, педагоги, законные представители
	Педагоги-психологи

	16
	Изучение межличностных отношений внутри классного коллектива (социометрия) с последующим письменным информированием педагога-психолога о детях, нуждающихся в оказании помощи .
	02.10 – 11.10.2023
	учащиеся 2-11 классов
	педагоги, выполняющие обязанности классных руководителей

	17
	Проведение бесед с родителями  «Права и обязанности детей и родителей в детско-родительских взаимоотношениях в семье»
	Сентябрь-октябрь

2023
	учащиеся 1-11 классов
	педагоги, выполняющие обязанности классных руководителей

	18
	Профилактические беседы с представителями ИДН, Православной Церковью, медработниками.
	Сентябрь-октябрь

2023
	учащиеся 2-11 классов, законные представители
	Заместитель директора по ВР Апанович Н.Н.

	19
	Классные часы на темы 
Жизнь - это большая ценность ", беседа- диспут "Оглянись вокруг!", "Вера в себя и свои возможности ", 

 "Как научиться жить без ссор" (устный журнал), час общения  " Жизнь - как высочайшая ценность",  «Жизнь дороже всех сокровищ»,  «Как    прекрасен этот мир» , «Миссия – жить!», «Жестокое обращение - что это?»
«Золотые правила общения в классном коллективе », «Семья в моей жизни». «Твой выбор – твоя жизнь!»

 «Буллинг или жестокое обращение сверстников по отношению друг к другу»

«Давайте говорить друг другу комплименты» , “Я люблю жизнь!” , «В чем ценность жизни»
	Сентябрь-октябрь

2023
	учащиеся 2-11 классов, законные представители
	педагоги, выполняющие обязанности классных руководителей

	20
	 Стендовое оформление уголков

 «Правовое воспитание», «Защита прав и достоинств ребенка в семье»
	Сентябрь-октябрь

2023
	_
	педагоги, выполняющие обязанности классных руководителей

	21
	Занятия с элементами тренинга по развитию навыков рефлексии и саморегуляции, обучение эффективным способам реагирования в кризисных ситуациях
	в течение месячника
	учащиеся 5-11 классов
	Педагоги-психологи

	22
	Групповые консультации с учащимися

«Что нужно мне для счастья»,

 «На что потратить жизнь», 

«Смысл жизни….В чём он?»
	в течении месячника
	учащиеся 1 – 11  классов
	Педагоги-социальные

	23
	Групповые консультации законными представителями:

«Проблемы межличностных отношений подростков»

« Влияния семьи на эмоциональное состояние ребенка»

«Как стать подростку другом без потери родительского авторитета»
	в течении месячника
	законные представители 

учащихся 1 – 11  классов
	Педагоги-социальные

	24
	Занятие с элементами тренинга «Жизнь – это бесценный дар»
	в течении месячника
	Учащиеся 7-8 кл.
	Педагоги-социальные

	25
	Занятие с элементами тренинга «Жизнь прекрасна. Мы голосуем за жизнь!»
	в течении месячника
	Учащиеся 9-11 кл.
	Педагоги-социальные

	26
	Видеопросмотр   «Помоги другу»
	в течении месячника
	учащиеся 2-4 классов
	педагоги, выполняющие обязанности классных руководителей

	27
	Видеосессия   «Жить – это здорово!»
	в течении месячника 
	учащиеся 5 – 11  классов
	педагоги, выполняющие обязанности классных руководителей

	28
	Рисунки на асфальте  ”Раскрась жизнь яркими красками!”
	до 02.10.2023
	учащиеся  2 – 5 классов 
	педагог-психолог  Бурачевская Е.Р., 

педагоги  ИЗО

	29
	Выставка   рисунков  «Поделись  добротой» на тему поддержки , доброты и гуманности
	18.09-02.10.2023
	учащиеся 7 – 11 классов
	педагог-психолог  Бурачевская Е.Р., 

педагоги, выполняющие обязанности классных руководителей

	30
	Выставка  рисунков и плакатов «Любовь и счастье вокруг нас»
	в течении месячника
	учащиеся  2 – 11  классов
	педагог-психолог  Бурачевская Е.Р., 

педагог-организатор

	
	Флэшмоб  «Я выбираю жизнь»
	
	
	

	31
	Социально-педагогическое и психологическое консультирование учащихся , оказавшихся в трудной жизненной ситуации  
	Постоянно
	учащиеся 1 – 11 классов, их законные представители
	Педагоги-психологи, педагоги социальные

	32
	Выступления на  МО  “Распознание признаков кризисных нарушений у учащихся и их профилактика”, “Социометрическое изучение классных коллективов”, “Психосоциальное анкетирование”.
	в течении месячника
	педагоги, выполняющие обязанности классных руководителей
	Заместитель директора по ВР Апанович Н.Н, педагог-психолог  Бурачевская Е.Р.

	33
	Профилактические мероприятия с участием представителей  ИДН, Православной Церкви, медработников  по теме “Проблемы кризисных состояний среди несовершеннолетних и их профилактика”.
	Сентябрь-октябрь

2023
	учащиеся 5-11 классов, законные представители
	Заместитель директора по ВР Апанович Н.Н.

	34
	Подведение итогов по проведению месячника профилактики кризисных состояний несовершеннолетних 
	09.10.2023
	_
	Заместитель директора по ВР Апанович Н.Н.


Согласовано:

заместитель директора по ВР                               
                         Н.Н.Апанович
